
FESTIU
lliure disposició

TALLARINS AMB VERDURES I 
SALSA DE SOIA
CROQUETES

ENCIAM I PASTANAGA
FRUITA

CIGRONS GUISATS AMB BLEDES
REMENAT DE FORMATGE AMB

TOMÀQUET
ENCIAM, BLAT DE MORO

FRUITA

ARRÒS TRES DELÍCIES  (PÈSOLS,
BLAT DE MORO I PASTANAGA)
SALMÓ AL FORN A LES FINES

HERBES
AMANIDA D’ENCIAM I TOMÀQUET 

FRUITA

CREMA DE CARBASSÓ
POLLASTRE ROSTIT AMB ORENGA

PATATES FREGIDES
IOGURT

ESPIRALS AMB TOMÀQUET I
ALFÀBREGA

ABADEJO A LA LLAUNA
ENCIAM I COGOMBRE

FRUITA

MONGETES SEQUES ESTOFADES
MAGRA DE PORC AL FORN AMB EL

SEU SUC
TOMÀQUET I BLAT DE MORO

FRUITA

CREMA DE VERDURES
HAMBURGUESA DE VEDELLA A LA

PLANXA
AMANIDA AMB COGOMBRE

FRUITA

MONGETA TENDRA AMB PATATES
POLLASTRE A L’ALLADA

ENCIAM I BLAT DE MORO
IOGURT

PAELLA MIXTA
BACALLÀ ARREBOSSAT
AMANIDA AMB SOIA

FRUITA

ESCUDELLA AMB GALETS
ESTOFAT DE VEDELLA AMB PÈSOLS

I PASTANAGA
FRUITA

LLENTIES ESTOFADES
TRUITA DE PATATES

AMANIDA AMB PASTANAGA I
BROTS
FRUITA

MACARRONS AMB TOMÀQUET I
FORMATGE RATLLAT

NUGETS DE POLLASTRE
AMANIDA D’ ENCIAM, OLIVES I

BLAT DE MORO
FRUITA

CREMA DE CARBASSA I PASTANAGA
PERNILLETS DE POLLASTRE A LES

HERBES PROVENÇALS
AMANIDA D’ ENCIAM I TOMÀQUET

IOGURT

ARRÒS A LA NAPOLITANA
PIZZA DE TOMÀQUET, TONYINA,

OLIVES I FORMATGE
FRUITA

VERDURA TRICOLOR (BRÒQUIL,
MONGETA I PASTANAGA)
CALAMARS A LA ROMANA

ENCIAM I BROTS
FRUITA

ESCUDELLA
LLOM A LA PLANXA

ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES
FRUITA

CREMA DE VERDURES
MONGETES SEQUES AMB

BOTIFARRA
ENCIAM, COGOMBRE I PASTANAGA

GELAT DE XOCOLATA

ARRÒS AMB TOMÀQUET I ORENGA
LLUÇ AL FORN AMB PURÉ DE

PATATA
FRUITA

COLIFLOR GRATINADA
TRUITA DE CARBASSÓ 

AMANIDA D’ENCIAM AMB OLIVES I
BLAT DE MORO

FRUITA

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

NOVEMBRE menú escolar
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