
ESCOLÀPIES SABADELL Abril - 2025
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MONGETES SEQUES AMB JULIANA DE
VERDURA 

TRUITA DE PATATES 

ENCIAM I BROTS 

IOGURT 
    

  

MONGETA TENDRA AMB PATATES 

MANDONGUILLES AMB SAMFAINA
(Carbassó, pebrot, albergínia i tomàquet) 

FRUITA 
   

  

ESCUDELLA AMB PASTA I CIGRONS 

PIT DE POLLASTRE ARREBOSSAT AMB CORN
FLAKES 

ENCIAM I COGOMBRE 

FRUITA 

    

  

ARRÒS AMB VERDURES DE L'HORTA 

FILET D'ABADEJO AMB SALSA 

TOMÀQUET I BLAT DE MORO 

FRUITA 
    

7 8 9 10 11
  

MACARRONS (INTEGRALS) A LA ITALIANA
 

FRICANDÓ DE FILET VEGETAL 
 

ENCIAM I OLIVES 
 

FRUITA 
 
   

  

LLENTIES ESTOFADES DE L'ÀVIA 

POLLASTRE A LA CAÇADORA 

ENCIAM I TOMÀQUET 

FRUITA 
    

LA CALOR DEL SUD (ANDALUSIA)   

TOSTA D´ALBORONIA GADITANA AMB
CODONY DOLÇ 

"CUAJADERA" DE SÍPIA D'ALMERIA 

GELAT 
   

  

CREMA DE VERDURES 

CROQUETES DE PERNIL 

ENCIAM 

FRUITA 

    

  

PÈSOLS SALTEJATS 

TRUITA DE CARBASSÓ 

TOMÀQUET I BLAT DE MORO 

FRUITA 
    

14 15 16 17 18

FESTIU   

   

FESTIU   

    

FESTIU   

   

FESTIU   

    

FESTIU   

    

21 22 23 24 25

FESTIU   

   

  

ESPINACS A LA CREMA 

HAMBURGUESA MIXTA AMB CEBA
CARAMEL·LITZADA 

BLAT DE MORO I PASTANAGA RATLLADA 

FRUITA 
    

DIADA DE SANT JORDI   

SOPA DE LLETRES AMB CIGRONS 

LLIBRETS DE LLOM (FARCITS DE PERNIL I
FORMATGE) 

AMANIDA IL·LUSTRADA 

IOGURT 
   

JORNADA FISH REVOLUTION   

PAELLA AMB VERDURES 

GALL SANT PERE SOBRE SAMFAINA
MANXEGA AMB SALSA TERIYAKI 

FRUITA 

    

  

LLENTIES ESTOFADES AMB PATATA 

OUS AMB SALSA AURORA 

ENCIAM I BROTS 

FRUITA 
    

28 29 30
  

LLAÇOS AMB SALSA CARBONARA 
 

FILET DE POLLASTRE AMB ALLADA 
 

ENCIAM I COGOMBRE 
 

FRUITA 
 
   

  

MONGETES SEQUES ESTOFADES 

CALAMARS A LA ROMANA (ARREBOSSATS
AMB OU I FARINA) 

AMANIDA DE TOMÀQUET, BLAT DE MORO I
OLIVES 

IOGURT 
    

STOP FOOD WASTE   

CREMA PARMENTIER DE PATATA AMB
PASTANAGA I CARBASSÓ AL FORN 

PANINI AMB PULLED PORK 

AMANIDA VERDA 

FRUITA 
   

  

    

  
    

     NOTES: Els nostres menús inclouen PA i la beguda serà AIGUA.
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