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LLIURE DISPOSICIÓ   

   

  

GUISAT DE MONGETES BLANQUES 

MANDONGUILLES AMB
PÈSOLS,PASTANAGA I PATATES A DAUS 

FRUITA 
    

  

ESPAGUETIS AMB TOMÀQUET 

FILET DE LLUÇ A LA MUSSOLINA D´ALL 

ENCIAM I BLAT DE MORO 

FRUITA 
   

  

CREMA DE CARBASSÓ 

FILET DE POLLASTRE A LA FRANCESA 

ENCIAM I OLIVES 

FRUITA 

    

  

PAELLA AMB VERDURES 

REMENAT D´OU AMB FORMATGE 

ENCIAM I REMOLATXA 

IOGURT DE SABOR 
    

10 11 12 13 14
  

LLENTIES AMB CARBASSA 
 

ESTOFAT DE PORC 
 

ENCIAM I BLAT DE MORO 
 

FRUITA 
 
   

  

ARRÒS AMB TOMÀQUET 

OUS AMB BEIXAMEL 

ENCIAM I PASTANAGA RATLLADA 

FRUITA 
    

  

CREMA DE PASTANAGA AMB CROSTONS 

FRICANDÓ DE FILET VEGETAL 

ENCIAM I TOMÀQUET 

IOGURT 
   

  

PÈSOLS SALTEJATS 

HAMBURGUESA DE GALL DINDI AMB CEBA
CARAMEL·LITZADA 

PATATES FREGIDES 

FRUITA 

    

  

MACARRONS (INTEGRALS) AMB SALSA DE
CARABASSA I FORMATGE 

SALMÓ AMB LLIMONA 

ENCIAM I COGOMBRE 

FRUITA 
    

17 18 19 20 21
  

BRÒQUIL AMB BEIXAMEL 
 

POLLASTRE ROSTIT 
 

PATATES A DAUS 
 

FRUITA 
 
   

  

ESPAGUETIS A LA CARBONARA 

ABADEJO A LA LLAUNA 

AMANIDA D´ ENCIAM, CEBA I TOMÀQUET 

FRUITA 
    

  

RISOTTO DE BOLETS 

FILET DE PORC AMB ALL I JULIVERT 

AMANIDA VERDA 

FRUITA 
   

  

CREMA DE PORRO, CEBA I PATATA 

GALL DINDI I FORMATGE ARREBOSSAT 

ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES 

FRUITA 

    

  

SOPA DE PEIX 

TRUITA DE PATATES 

TOMÀQUET I PASTANAGA 

IOGURT 
    

24 25 26 27 28
  

LLENTIES AMB JARDINERA 
 

TRUITA DE TONYINA 
 

ENCIAM I BLAT DE MORO 
 

FRUITA 
 
   

  

CREMA DE CARBASSA 

POLLASTRE ROSTIT A L´ESTIL "CAJUN" 

ENCIAM, BLAT DE MORO I COL
LLOMBARDA 

FRUITA 
    

  

SOPA DE GALETS 

COCA DE VERDURES AMB BOLONYESA DE
CIGRONS 

FRUITA 
   

BON PROFIT (CATALUNYA)   

ROSSEJAT DE FIDEUS AMB SAMFAINA 

BOTIFARRA ESPARRACADA AMB BOLETS I
PATATES 

PASTÍS DE SANT JORDI 

    

  

ARRÒS AMB CREMA DE XAMPINYONS 

MANDONGUILLES DE LLUÇ AMB SALSA DE
TOMÀQUET I ORENGA 

AMANIDA VERDA 

FRUITA 
    

31

JORNADA FISH REVOLUTION   

CREMA DE PÈSOLS AMB OLI DE MENTA 
 

FISHFOCACCIA AMB BARBACOA 
 

ENCIAM I CEBA 
 

FRUITA 
 
   

  
    

  
   

  

    

  
    

     NOTES: Els nostres menús inclouen PA i la beguda serà AIGUA.




